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ЧИТАЙТЕ В ЭТОМ НОМЕРЕ:   
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____________________________У НАС В ГОСТЯХ…_____________________________                   
Мама — первое слово,

Главное слово в каждой судьбе.

Мама жизнь подарила,

Мир подарила мне и тебе.

 Песня из к/ф «Мама»

Нет, наверное, ни одной страны, где бы не отмечался День матери.

В России День матери учреждён в 1998 году и празднуется в последнее воскресенье ноября,  воздавая должное материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей.

В нашем техникуме концерт, посвященный этому замечательному дню, прошел 4 декабря в актовом зале. Организовали мероприятие специалисты ГУСО ЦППН «Доверие» по Забайкальскому краю.

В программе концерта прозвучали полные нежности, уважения и восторга, искренние, трогательные и мудрые стихи и песни, посвященные мамам. Организаторами были приготовлены видеоролики, которые заставляют задуматься о многом, волнуют душу каждого. Атмосфера нежности, заботы, любви и в то же время грусти царила повсюду.

Наверное, после концерта никто  не смог остаться   равнодушным. Ведь сколько бы нам ни было лет - пять или пятьдесят - нам всегда нужна  мама, ее любовь, ласка, внимание, совет. Каждый день за любовь и бесконечную нежность наших мам отвечайте им взаимностью, помогайте, звоните без повода, разговаривайте, слушайте и слушайтесь, и просто будьте сами счастливы, ведь это - самое важное для наших мам.

Выражаем благодарность  специалистам  ГУСО ЦППН «Доверие» по Забайкальскому краю.

                                                                           Пресс-центр


________________________________ЭТО ИНТЕРЕСНО________________________________
«Страницы истории»

Викторину «Страницы истории», посвященную 100-летию начала Первой Мировой войны, провел 8 декабря преподаватель истории Насибулин Сергей Анатольевич. Участие в мероприятие приняли студенты 1 курса из пяти групп.

Викторина проводилась в три тура:

1.   «Сражения, войны»;

2.   «Награды русской армии»;

3.  «Командующие и герои войны».

Ребята принимали активное участие в игре, принося баллы своей команде. Вопросы и задания были разного уровня сложности, но каждое из них заставляло задуматься.

После окончания викторины, пока жюри подводило итоги, студенты смогли просмотреть отрывки из документального фильма, рассказывающего о событиях Первой Мировой.

И вот, итоги подведены! Почетное первое место заслужила команда гр. СЭЗС-14-2. Ребята получили билеты на концерт в Забайкальскую краевую филармонию. За второе место -  команде гр. СЭЗС-14-1, вручили блокноты. И третье место досталось команде гр.ЗИО-14-2, в награду они получили авторучки с надписью «Лучшему студенту, ЧТОТиБ». Все участники получили сертификаты.

Юлия Кирильченко, пресс-центр

МЫ - НАЦИЯ ДУХОВНАЯ! 
Такой вывод сделали участники очередного заседания дискуссионного  клуба «Позиция» - студенты группы АРХ-13-1.

 Обсуждение начали с работы в микрогруппах после знакомства с толкованием слов по  словарю С.И.Ожегова.  Ребятам было предложено найти определение двух ключевых понятий: духовность и нравственность. В течение 15 минут шло обсуждение внутри, а потом наступил момент обмена мыслями. Тема затронула каждого, всем хотелось высказать своё мнение. С точки зрения Ганеева Алексея, нравственность – категория первичная. Ведь ребёнка сначала учат давать оценку своим действиям и действиям других. И критерии оценки просты – «хорошо» - «плохо». Только повзрослев, он становится или не становится духовной личностью. Возразила ему Першина Елена: духовность – это первично. Синоним к слову – душа. Но духовность и религия не одно и то же. На протяжении всей дискуссии появлялись такие вопросы, на которые трудно было ответить. И эти мгновения какой- то особенной тишины для раздумий менялись потоком бурных мыслей. Интересно говорили Глеб Яценко, Дарья Шевченко, Ирина Чуева, Кристина Полоротова,  Дарья Власова, Надежда Писарева. Да и почти каждый попытался высказать свои мысли. Говорили о наболевшем, о своих наблюдениях за некоторыми жизненными ситуациями. Говорили, что духовно-нравственное воспитание – это проблема актуальная. Чтобы сохранить народ, надо решать эту проблему на местном и государственном уровне.

Потом группам были предложены для толкования притчи. Все они были прочитаны, все были поняты. Запомнилась особенно одна. Она была как раз в тему дискуссии. Бог создал человека, боялся, что тот будет искать своего создателя. Решил так спрятаться, чтобы человек не нашёл его. Но ничего придумать не мог. Ангел подсказал: спрячься внутри человека, ведь человек никогда не догадается, что искать Бога надо в самом себе. Завершилась дискуссия. Эксперты: Циглер Елена Владимировна и Жабаровская Елена Ивановна подвели итоги. И они были, может быть неожиданными для ребят. Прозвучала главная мысль – мы нация духовная, и это качество передаётся нам генетически. Духовность – это стержень, а наши поступки отражают это в жизни. Духовность и нравственность - понятия, существующие в неразрывном единстве. При их отсутствии начинается распад личности и культуры…

Спасибо всем участникам дискуссии!



Руководитель дискуссионного клуба «Позиция» Журавлёва Л.Б.

УРОК АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА ПОД НАЗВАНИЕМ «COOKING FEVER»

Необычный, интересный и «вкусный» урок английского языка под названием «Cooking fever» провели преподаватели Жамкоцян М.С. и Поликовская Л.А. в кафе «Смайл». На занятие были приглашены преподаватели английского языка ССУЗов города Читы. В состав жюри вошли преподаватель английского языка ЗабГК ….и зам.директора по учебно-методической работе Читинского Педагогического Колледжа Спиридонова А.В.

Урок-шоу проходил в группе студентов АРХ-13-1. В начале занятия ребята рассказали об особенностях культуры и национальной кухни стран Индии и Шотландии, приготовив интересную презентацию. Затем студенты отправились в импровизированный супермаркет, где им предстояло «закупить» продукты, необходимые для приготовления национальных блюд. Ну, а после ребята продемонстрировали не только свои кулинарные способности, но и рассказали об особенностях этикета в Индии и Шотландии, о правилах поведения за столом,  показали правильную сервировку стола. Приготовленные угощения смогли отведать и сами студенты, и гости, и жюри.

Пока жюри подводило итоги урока, а преподаватели выставляли оценки,  ребята представили вниманию зрителей шотландский национальный танец.

Всем присутствующим мероприятие очень понравилось. Необычная форма проведения урока, интересная тема, много познавательной информации. Занятие проходило на английском языке. Стоит отметить, что к этому уроку преподаватели и ребята готовились достаточно долго и тщательно, продумывали каждый момент, готовили национальные костюмы, изучали рецепты.

Цели занятия достигнуты. Студенты получили хорошие оценки, а гости – положительные эмоции.

Юлия Кирильченко, пресс-центр
ZZ-KOТТТ…

За хорошие успехи в учебе и активное участие в жизни техникума студенты ЧТОТиБ получили в качестве поощрения билеты на концерт группы «ZZ-KOТтт…», который состоялся 13 декабря в Большом концертном зале Забайкальской краевой филармонии.

Концерт был посвящен творчеству популярной ливерпульской четвёрки «The Beatles».

Ребята узнали много интересных фактов биографии и творческой жизни «The Beatles», одной из самых популярных групп в истории человечества, окунулись в атмосферу 60-х годов.

Весело, здорово, интересно! Благодарим администрацию техникума за  то, что предоставили возможность посетить этот замечательный концерт и насладиться прекрасными хитами 60-х.

Василий Кисилев, пресс-центр

.

ДЕНЬ ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА

...По первому зову России
Готов я на подвиг любой.
Не жаль для Отчизны мне силы,
Ни крови, ни жизни самой.
      И.Елизарьев «Россия»
     Каждое время рождает своих героев. Подвиг во все времена стоял на высоком нравственном пьедестале, венчая собой лучшие качества человека – гражданина - патриота, интернационалиста.

    11 декабря в читальном зале техникума прошел урок мужества, посвященный дню героев отечества «Мои земляки - моя гордость». На мероприятии присутствовали студенты СЭЗС 14-2, СВК 14-1.

    Мероприятие открылось беседой « Родина наша — колыбель героев», из которой студенты узнали , что дата  -  9 декабря был выбран не случайно.

До 1917 года он был посвящён чествованию заслуг георгиевских кавалеров. В настоящее время страна чествует Героев Советского Союза, кавалеров ордена Святого Георгия и ордена Славы, Героев Социалистического труда ,

Героев Российской Федерации.
     Просмотренные видеосюжеты рассказали о героях России, наших земляках: Евгении Юрьевиче  Эпове  и Алдаре  Батаровиче  Цыденжапове.  Их  жизнь и героические подвиги являются ярким  образцом   подражания  для сегодняшней молодёжи, помогают развивать такие качества  как, бесстрашие, самопожертвование, ответственность, отвагу, воспитывают преданность и любовь к Отечеству.

                                                                      Зав. библиотекой Бабкина Т.А

Страничка психолога

Психологи считают, что многие из нас не умеют слушать (и слышать!) то, что нам говорят. Даже когда мы не перебиваем собеседника и смотрим на него, многие слова «пролетают мимо». Кстати, из-за этого могут разрушиться приятельские отношения, отношения в семье, дети могут разочароваться в родителях, у руководителей остается превратное мнение о подчиненных, у подчиненных - о начальнике. Внимательно изучите вопросы теста и выберите подходящие ответы.
- почти всегда - 2 балла; 
- в большинстве случаев - 4 балла;
- иногда - 6 баллов; 
- редко - 8 баллов; 
- почти никогда - 10 баллов.

1. Старается ли ваш товарищ закончить беседу, если тема и собеседник ему неинтересны? 

2. Могут ли его раздражать манеры собеседника? 

3. Может ли неудачное высказывание спровоцировать вашего товарища на резкость или грубость? 

4. Избегает ли ваш товарищ вступать в беседу с неизвестным или малознакомым ему человеком, даже когда тот стремится к этому? 

5. Имеет ли ваш товарищ привычку перебивать собеседника? 

6. Делает ли ваш товарищ вид, что внимательно слушает, а сам думает совсем о другом? 

7. Меняется ли тон, голос, выражение лица, лексикон в зависимости от того, с кем говорит ваш товарищ? 

8. Меняет ли ваш товарищ тему, если его собеседник коснулся «щекотливой» темы? 

9. Поправляет ли ваш товарищ собеседника, если в его речи встречаются неправильно произнесенные слова, названия, термины, вульгаризмы? 

10. Может ли быть тон вашего товарища снисходительным, поучительным, с оттенком пренебрежения и иронии в общении? 

Слушатель среднего уровня наберет 55 баллов. Если сумма баллов выше 62, то ваш товарищ - хороший собеседник и слушатель. Если ниже 48 баллов, вашему товарищу нужно быть внимательнее к тому. Что говорят окружающие.

______________________________________________________________________

Тест  «Приятно ли с вами общаться?» 

(Самооценка, ответы: да – нет.)
1. Вы любите больше слушать, чем говорить?

2. Вы всегда можете найти тему для разговора даже с незнакомым человеком? 

3. Вы всегда внимательно слушаете собеседника? 

4. Любите ли вы давать советы? 

5. Если тема разговора вам не интересна, станете ли показывать это собеседнику? 

6. Раздражаетесь, когда вас не слушают? 

7. У вас есть собственное мнение по любому вопросу? 

8. Если тема разговора вам незнакома, станете ли ее развивать? 

9. Вы любите быть центром внимания? 

10. Есть ли хотя бы три предмета, по которым вы обладаете достаточно прочными знаниями?

11. Вы хороший оратор? 

Шкала оценки: 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	да
	да
	да
	нет
	нет
	да
	да
	да
	да
	да
	да


Засчитайте по 1 баллу за каждый ответ, совпавший со шкалой оценки. 

1 - 3 балла. Вы молчун или общаться с вами далеко не всегда приятно, но всегда крайне тяжело. Вам следовало бы над этим задуматься.

4 - 9 баллов. Вы почти всегда внимательный и приятный собеседник.

9 - 11 баллов. Вряд ли друзья могут без вас обойтись, это прекрасно. Вам действительно приятна ваша роль или иногда приходиться играть, как на сцене?

КАК ВСТРЕЧАТЬ НОВЫЙ 2015 ГОД

Где и с кем встречать Новый год 2015

Так как Коза очень спокойная, осторожная и застенчивая, то и стиль празднования стоит оформить в таком же русле. Удачным решением будет - семейный круг. Не стоит выбирать шумную компанию с непредсказуемым финалом. Ведь Коза - домашнее животное, и любит спокойствие и стабильность. А чтобы праздник не был слишком скучным лучше придумать заранее сценарий. 

         Новогоднее угощение является одной из самых важных частей нового года, ведь какой праздник без вкусно приготовленного ужина. А что же предпочитает наша Козочка в этот день? Очень важно, чтобы на столе было достаточное количество зелени. Различные овощные салаты, украшения из зелени, я думаю, очень понравятся нашему символу.
         Выбирая праздничный наряд, предпочтение следует отдавать расцветкам, которые наверняка будут по душе хозяйке будущего года, то есть зеленым, желтым и синим оттенкам. Можно использовать и переходные полутона, к примеру, салатовые, голубые, фиолетовые и изумрудные.
.
Уважаемые преподаватели, сотрудники и студенты техникума, поздравляем Вас с наступающим 2015 годом!
Пусть наступающий год принесет мир и добро в ваши дома и подарит множество перспективных возможностей. От всей души желаем всем встретить праздники рядом с дорогими вам людьми так, чтобы радость общения с ними зарядила вас новыми жизненными силами и оптимизмом, вдохнула добрые надежды, а чувство душевной близости и надежной опоры помогло во всех ваших делах и начинаниях!

Пресс-центр
День Матери  стр.2
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